GEGRILLTE AVOCADO MIT TOMATENSALSA

Zutaten (2 Personen)

2 reife Avocados

1 Stingel Petersilie
/2. Frihlingszwiebel
o Tomate

%o, EL Olivensl

1 Chili

% EL Limettensaft
Salz
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Zubereitung

Tomate halbieren, mit einem Léffel entkernen und in ca.
1 cm grofe Stiicke schneiden.. Frihlingszwiebel in kleine
Ringe schneiden. Chili klein hacken.

Tomatenwiirfel, Petersilie, Frihlingszwiebel, Chili wmit
Olivendl und Limettensaft mischen und salzen.

Avocados halbieren, Kerne entfernen und wmit Olivendl
bestreichen. Avocados mit der Schnittflache nach unten s
Minuten grillen.

Gegrillte Avocadohdlften mit Tomatensalsa fiillen.




